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- Kurubaklagiller tiketmeliyiz. ediyoruz, yenilenen endoskopi

- Arkadaslarimizla stresin Unitesi (kolonoskopi-gastroskopi)
Ustesinden gelmeliyiz. ve ERCP linitesi (prosesor ve

- Dislerimize 6zen gostermeliyiz. duodenoskop) safra yollar taslarini

- Fitness yapmaliyiz. temizleyen cihaz.

- Check-up yaptirmaliyiz.

- Kalp sagligimiza 6zen Gelismelerden, yeniliklerden
gostermeliyiz. olabildigince hizla sizleri haberdar

- Uykumuzdan taviz vermemeliyiz. etmeye devam edecegiz.

Sonbahar yenileme zamani! Bunlar  ilkemiz insana yatirm ve insana
yaparak, sonbahara yenilenerek saygl.
girelim.
Saglikla kalin,
Sevgili Okurlar, Bu bilgileri paylastiktan sonra sizlere  Sevgiyle kalin,
hastanemiz hakkinda bilgilendirme
Yaz bitti, havalarin sogumasi ile yapmak isterim. Her baskan, kendi Hoscakalin...
birlikte yagmurlar merhaba dedi, doéneminde yonetim kurulu ile
hosgeldin sonbahar. birlikte bir evvelkine gore citasini Saygilarimla
bir tik daha yukari cikarmak ister.
Sicakliklarin dtsmesi, havalarin Buradan yola ¢ikarak ihtiyacimiz Yasar Abuaf
degismesi, sagligimizi acaba nasll olan tibbi cihazlari hastanemiz Baskan

etkiliyor? Ne gibi &dnlemler almaliyiz. ~ blnyesine katmaya devam

Or-Ahayim'den Yenilikler

G—
or-ahayim Hastanesi
facebook ve twitterda

yenilenen web sitemizi ziyaret ediniz.

Uz. Dr. Mustafa Arica yonetiminde Genel Cerrahi www.balathastanesi.com.tr
cildiye klinigimizde akne, egzema, klinigimizde ERCP

sedef hastalidl, sigil, benler ve cilt ile Pankreas ve Safra
tumorleri, sag, tirnak, mantar, allerjik Yollarinin incelenmesine

deri hastalarinin tani ve tedavisi baslanmistir.

yapllmaktadir.

Bilgi ve Randevu: 0212491 00 00



Uz. Dr. Mustafa Arica
Cilt Hastaliklari Uzmani

Cilt hastalgi si
hafife almayin

Sigil, Human papilloma virds ( HPV) adi
verilen bir mikroorganizmanin insandan
insana bulasmasli sonucu ortaya ¢ikan cilt
hastaligidir. Bulasma, temasla olur. Hastalik
etkenini cildinde tasiyan insanlarin temas
ettigi esyalarin ortak kullanilmasi, tokalasma,
Oplsme gibi nedenlerle HPV karsi tarafa
verilebilir.

Erkekler de Kadinlar da Dikkat Etmeli !

Bagisiklik sistemi engelini asmayi basaran
virts, deri altina yerlesip kendini sayica
¢ogaltmaya baglar. Sigil, deriyle kapl olan
her yerde cikabilir. Tuttugu yerlerde kabartilar
seklinde kendini belli eder. Sigiller cocukluk
doneminde basta olmak Uzere her yas
grubunda ve her iki cinste yaygindir. Tuttugu
bolgeye gore farkli goriinimlerde olabilir.
Yizde genelde yanaklarda, erkeklerde
ozellikle sakal diplerinde susam  tanesi
seklinde kabartilar olur. Fark edilmesi
zordur. Kasint, agri gibi bulgular vermez.
Tiras oldukca kesilen yerlerden yuzin diger
bolgelerine sigramasi ¢ok kolaydir.  Yizlerce
saylya ulasabilir.

Kisisel Bakim Malzemelerinizi Ozenli
Kullanin.

Bazen ylzU tutan sigiller
lekecikler — olarak  belirirler.

kahverengi
Bunlar da

bulasicidir. Genelde ortak kullanilan makyaj
malzemelerinden gecer. YUze yapilan agda,
sir  gibi

il
|

islemler virUs icin kapiyl acar. Bir kez cilt
bariyerini asmayi basaran virtsin ¢ogalmasi
kolaydir. Yuzden sonra en sik sigil gorilen
bolge ellerin Uzeri ve tirnak kenarlaridir.
Manikdr  yaptinirken  kanamanin  olmasi,
tirnak kenarlarinin derinden kesilip alinmasi
ortamda bulunan virlstn girisini kolaylastirir.
Manikdr ve pedikUr aletleri kisiye 6zel olmali
ve bu islemleri yapan kisilerin ¢zellikle elleri
sigil agisindan sik sik kontrol edilmelidir.

Okula Giden Cocuklar
Bulastinyor.

Birbirlerine

Ozellikle okul cagi déneminde ortak esya
kullanan ve birlikte oynayan c¢ocuklarda
birbirlerine ¢ok kolay bulasma olur. Ellerinde
sigili olan ¢ocuklarin dudaklarinda hatta agiz
icinde bile sigil gorilebilmektedir. Tirnak
kenarindan tirnagin altina dogru  sigilin
blyUmesi tirnagi bozar ve dismesine neden
olabilir.

Ayaklarinizda  Sigil Varsa  Vakit

Kaybetmeden Tedaviye
Baslanmali.

Ayak  tabaninda birden

beliren nasirimsi kabarikliklar,
siyak noktaciklanmasi
olan kabartilar asla kesilip
térpUlenmemelidir. Bu
kabartilarin sigil olma ihtimali
cok yiksektir. Nasir tedavisi
icin kullanilan ilaglarin - veya
bantlarin uygulanmasi sadece sigilin
yayllmasini ve derinlesmesini

kolaylastiracaktir. altindaki

Ayak
digerlerinin aksine birlesip bir araya gelmeyi

sigiller

ve derinlesmeyi severler. Tedavileri bu
nedenle uzun sdrer. Baslangicta vakit
kaybetmeden tedavinin  baslanmasi  bu

nedenle 6Gnemlidir.

Erkekte ve kadinda genital organlar tutan
HPV yine diger bolgedekilere benzer sekilde
sigiller yapabilir. Bu nedenle cinsel organ
Uzerinde son zamanlarda fark edilen deri
renginde kabartilarin olmasi mutlaka cilt
hastaliklari uzmanina basvurmayi gerektiren
bir durumdur.

Sigil icin en 6nemli konu; tanisinin erken
koyulmasi ve tedavinin dogru sekilde
baslanmasidir. Sigilin viicudun baska yerlerine
ve kisinin temas ettidi insanlara bulasma
riski olmasi nedeniyle bir an 6nce tedavi
yapilmalidir. Karsi tarafa hastalik hizla ve cok
kolay bulasacagindan esli tedavi gerekir.

Sigilleri Koparmak ve Kanatmak Dogru
Degil.

Sigilin yaylldigi bolge, sayisi, buyUklugu ve
derinligi goz dntinde tutularak sirme ilaglarla,
dondurma (kriyoterapi) veya elektrikle yakma
(koterizasyon) yontemiyle en kisa zamanda
tedavi edilir. Sigillerin viral kokenli olmasi
nedeniyle tekrar ¢cikma ihtimali her zaman
vardir. Bu nedenle cilt doktorunun belirttigi
siklikla kontrollere gitmeli ve bir tane bile
birakmadan sigili yok ettirmelidir. Ozellikle
ailede bagska bireylerde olmamasi hastaligin
yeniden gortlmemesi agisindan dnemlidir. El
ve ayaklardaki sigillerin kanatilmasi, Uzerinin
koparilip kurcalanmasi bulasmasina neden
olur.



Op.Dr.Yiltan Deveci
Genel Cerrahi Uzmani

ERCP yontemiyle
pankreas ve safra yollarinin
incelenmesi

ERCP
incelenmesini

pankreas ve safra  yollarinin

saglayan  bir  yontemdir.
isaret parmadi blyukliginde bukdlebilir
bir tp adiz yolu ile mide ve ince bagirsagin
kadar

yerlestirili. Duodenumda bagirsaga safra

baslangic  yerine  (duodenum)
yollarinin acildigi yer (@mpulla) tespit edilir ve
endoskop icinden plastik bir tlp gegirilerek
ampullaya dogru uzatilir. Bu yolla verilen
kontrast madde ile pankreas ve safra yollari

gorlntdlenir.

ERCP neden yapilir?

ERCP siklikla pankreas ve safra yollarindaki
icin,
problemlerin tedavisi icin yapilir. Pankreas
ilgili
degerlendirilmesinde veya kan testleri ve

problemlerin  tanisi bazen de bu

ve safra vyollar ile semptomlarin

goruntileme yontemlerinde (ultrasonografi
veya tomografi) tespit edilen anormal
sonuglarn aciga kavusturulmasticin de yapilir,
ERCP yapimasinin en sik nedenleri; karin
agrisi, kilo kaybr, sarilik veya bu organlarda tas
veya timor oldugunun ultrasonografi veya

tomografi ile gdsterilmesidir.

ERCP <«

Bazen ERCP safra kesesi operasyonlarindan
once ve sonra operasyon basarisini arttirmak
icin yapilabilir. Safra yolu taslari ERCP ile
tespit edilip tedavi edilebilir. ERCP ile timor
tanisi konabilir ve timadr darlik olusturuyorsa
bunun giderilmesi icin darlik yerine bir
(stent)
safra kesesi

tdp yerlestirilebilir.  Laparoskopik

operasyonu sonrasl  olusan
komplikasyonlarinin tani ve tedavisi de ERCP

ile yapilabilir.
ERCP icin ne gibi bir hazirlik yapiimahdir?

islemden ©&nce 8 saat sireyle hicbir sey

yememis ve icmemis olmak  gerekir.
Kullandiginiz tim ilaglari, e§er varsa alerjiniz
olan gortntilemede kullanilan maddeleri
doktorunuza  bildirmeniz
SUrekli

doktorunuz tarafindan

ve ilaglari

gerekmektedir. ilaglarin islem

oncesi  kullanimi
dizenlenmelidir. Eger kalp veya akciger
hastalig gibi kronik bir hastaliginiz varsa

bunu doktorunuza bildirmelisiniz.

ERCPden once bogdaz lokal anestezik bir
madde ile uyusturulur. islem esnasinda
damar icine ilag verilerek hasta uyutulur.
Hasta rahat bir sekilde yatarken endoskop ile
yemek borusu, mide gecilerek, duodenuma
ulasilir. Islem genellikle bir saat stirer.



Op. Dr. Lale Oktem
Go6z Hastaliklari Uzmani

Kataraktla ilgili merak ettiginiz sorular

Bir kiside katarakt oldugu nasil anlasilir?

Katarakt genellikle yasl kisilerde géralirilk
belirtisi bozulan yakin gérmenin dizelmeye
baslamasidirigne ipligi kizindan bile daha iyi
goren,yakin gozligu geg yasta birden bire
kendi kendine atabilecek kadar ince yazilari
gormeye baslayan bir insanda katarakt
gelisiminden stphe edilmelidirHer ne

kadar bu iyi gibi gértinse de uzak gérmenin
bozulacaginin veya bozuldugunun haberidir
ve zamaninda tedavi edilmezse katarakt
operasyonunun gecikmesine ve kataraktin
fazla sertlesmesine neden olur fazla
sertlesmis bir kataraktin ameliyati erken
safhadaki bir kataraktin tedavisinden daha
zordur ve ameliyat basarisini dolayisiyla
gorme kalitesini olumsuz ydnde etkileyebilir.
Bunun disinda uzak g6zItigan artik
yetmedigi duygusuna kapilmak da bir
katarakt belirtisi olabilmektedir.Uzaktaki
kisileri net secememek yazilari okuyamamak
gece karanlikta giindUize gére gdrmede
daha cok zorluk cekmek diger belirtiler
arasinda sayilabilir.

Yasli bir kimsenin katarakt ameliyati
olmasi hayati risk tasir mi?

Katarakt ameliyati genel anestezi yani narkoz
ile yapllmaz.gozUin uyusturulmasi icin bir
damla damlatilarak 15 dakika ila yarim saat
arasl bir sirede tamamlanir.

damlatilan damlanin herhangi bir hayati
olumsuz yan tesiri yoktur.Sadece hastanin
normalden daha fazla heyecanli olmasi
durumu zaten var olan kalp hastaligi
tansiyon seker gibi rahatsizliklari o an icin
etkileyebilirbu nedenle hastalara ameliyat
glnU kan sulandirici tedavi haricindeki
ilaclari kullanmasi 6nerilirameliyat dnce ve
sonrasi tansiyon olctimu,seker kontrolu gibi
ek kontroller yapilirOzetle katarakt ameliyati
hayati tehlikesi olan bir ameliyat sayilmaz.

Katarakt ameliyatinda mercek
takilmasindan soz ediliyor, bu ne
demektir?

Kataraktin esas anlami kendi gozimiizde
var olan mercimek buyuklugundeki lensin
beyazlasarak camsi saydamligini yitirmesi
ve gézimdize 151§In girmesini engelleyen
bir perdeye donismesidir. Bu mercimek
tanesi bayuklugundeki minik organimizin
vUcudumuzdan uzaklastirilip ayni yere suni
bir lens takilmasi gerekirEger yerine suni bir
lens takilmazsa hastanin gérmesi ancak 10
numaral bir gozlikle mumkin olmaktadir.
Eskiden katarakt operasyonlari merceksiz
yapilmaktaydi ancak ginimuz teknolojisi ile
mercekler ve dlciim sistemleri o kadar gelisti
ki,ameliyat sonrasinda uzak ve yakin hicbir
g6zlUk takmaksizin iyi gérmek mimkin
olmaktadir.

Katarakt tedavisi her zaman lazerle mi
yapilir yoksa bicak da kullaniliyor mu ?

Katarakt operasyonunda iki tir enerji
kullanilmaktadir. Lazer enerjisi lensin
temizligine hazirlikta goze giris kesisini ve
lens 6n yUzUnU agmada kullanilirLazer yerine
igne kadarince bigaklarin kullanilmasi da
mUmkidn ve glvenlidir. Ultrason enerjisi

ise lensi temizleyip gézden uzaklagtirmada
gorev alirYillardan beri halk arasinda‘lazer
ile katarakt ameliyati” olarak bilinen fako
teknolojisinin esasi ultrason enerjisine
dayanmaktadir.Son yillarda yeni gelistirilen
laser ile katarakt ameliyat'nda géze ve lense
giris asamasinda laser lens temizliginde

ise ultrason enerjisi- kullaniimaktadir.

Sadece goze girisi asamasinin laser

ile yapilmasinin ameliyat sonucu ve
glvenilirligine gercek anlamda katkida
bulunabilmesi icin teknolojinin daha fazla
ilerlemesi beklenmelidirMevcut sartlarda
laser ile katarakt ameliyatlarinin klasik

fako teknigine gore anlamli bir Gsttnlaga
gelistirilememistirAncak gelecekte kataraktin
sivilastirilarak gozden temizlenmesi igin ilk
adimlar atilmaktadir.Bu gerceklestiginde
laser teknolojisi katarakt operasyonlarinda
ciddi bir devrim yaratacaktir.



Katarakt ameliyatinin g6z igin riski
var midir? Varsa nelerdir ?

Cornea tabakasinda hasarlanma,retina
tabakalarinda ayrilma,mercegin yer
degistirmesi, mercek arka kapsulinde
kalinlasmalarameliyattan énce de var olan
sari nokta hastaligrLgérme siniri hastaliklari
gibi nedenlerle katarakt ameliyatindan
sonra gérme hekim ve hastanin istedigi

kadar artmayabilir .Bu gibi Giztict durumlarla
karsilasmamak icin doktora dusen
ameliyattan dnce ¢ok iyi bir muayene
yaparak gérmenin ne kadar artacaginin
tahmini hakkinda hastaya gercekgi bilgiler
vermek ,en iyi malzemelerle ameliyat
yapmak ve bu konuda hastayi bilgilendirmek
,ameliyathane sterilizasyonu ve cihaz
bakimlari ile ilgili azami dikkat gostermek

ve katarakt cerrahisindeki yenilikleri

takip etmektirHastaya disen ise katarakt
ameliyatini gereginden fazla ertelemeyerek
sertlesme safhasina gelmeden ameliyatini
olmaktir.Sik sik gerekmedigi halde erkenden
ameliyat dnerilen hastalar kadar korku
nedeniyle ameliyat uygun zamanda
Onerildigi halde mudahaleyi kendi istegi ile
geciktiren hastalarla da karsilasabilmekteyiz.
Ameliyat sonrasi damlalarin dizenli
kullanilmasi ve genel kurallara uyum da
yapilan cerrahi girisimin basarisinda etkili
faktorlerdir.

Ameliyat nasil yapiliyor?

Once damla damlatilarak goz uyusturulur.
GOz cevresi genis bir alanda 6zel bir siviile
silinerek yapiskan bir értii yapistirihirOrtinin
ortasi ¢izgi seklinde kesilerek gozlerin agik
kalmasini saglayacak ve kirpmayi dnleyecek
kuguk bir cihaz takilirGozun  sterilligini
saglayacak bir siviile yikanir birer mm’lik iki
tane yan giris acilarak su ve ilag girisi saglanr.
lens kapsulu cizilerek bir kapak agilir fako
denilen cihaz ile lensin ici temizlenir,ozel bir
su ile yikanir yapay mercek yerlestirilir,cikislar
su ile sisirilirek g6z kapatilir, cogu kez dikis
konmasina gerek kalmaz.Merhemle g6z

bir gtin kapatilirertesi glin bandaj acilir ve
damlarla baslanir.ig¢ hafta damla damlatilr.
Hasta ilk gun ilk hafta ve ilk ay kontrole gelir.
Birinci ayin sonunda gerekirse gozltk verilir.

Katarakt ameliyatindan sonra gozliik
takmak gerekir mi?

GUnUmtzde katarakt ameliyati sirasinda
takilan mercek kalitesinde ciddi bir

artis olmustur.Astigmatli,miyop(uzagi
goérememe) hipermetrop(yakini gérememe)
ve presbiyop (yasa bagli yakini gérememe)
gibi gérme kusurlari katarakt alinmisken
ayni anda duzeltilebilmektedirBoylece hasta
operasyon sonrasi takilan mercegin tdrtine
gore uzak ve yakin gozltklerinden kurtulma
imkani bulmaktadir.Bu da hastanin yasam
kalitesinde operasyon éncesine gore

ciddi bir artis olmasi demektir.

Katarakt ameliyatindan sonra iyi gérmeyi
neler geciktirir?

Ameliyat sonrasi gecici astigmatizma(bazen
hemen duzelirbazen gozltk gerektirir.)
Miyop hipermetrop gibi g6zlUk gerektiren
kusur kalmasi (gozltkle net gorintd elde
etmek mUmkun olur,)

Sari nokta hastaligi(dizeltilemeyen gérme
kusuruna yol agar.)

Ameliyata bagli corneada sisme meydana
gelmesi (ilagla duzeltilebilir)

Macula 6demi(ameliyata bagli olarak gegici
godrme noktas sismesi durumudur.Genellikle
ilaclarla cabuk duzelir)



Op. Dr. Aziz Eryavuz
Genel Cerrahi Uzmani

ReflU tedavisinde
laparoskopik yontem

Birkac yil once saghd ile ilgilenenler arasinda
hizlataninanrefli sozcig (reflux esophagitis)
yemek borusu alt kisminda mide igindekilerin
geri kagmasina bagli olusan tahris ve kisinin
hissettigi yanma, eksime duygularini anlatir.
Yemek borusu mide asidine direncli olmadig
icin geri kagan asit

(mideden  yemek  borusuna)  yemek

borusunun sis  ve kizark (esophagitis)

olmasina sebep olur. Normalde gidalar
yemek borusundan mideye girer ve mide
icindekiler bu gecis bolgesindeki supap
mekanizmasi sayesinde yemek borusuna geri
(reflux) kacamazlar. Mide fitiginda, yemek

borusu alt buzlcl adale yetersizliginde, ileri

gastrit, Ulser hallerinde bu geri kagis ve tarif
edilen sikayetler ortaya cikar. Buyuk yemek
borusu fitiklarinda hasta tok karna yatarsa
Oksurtkle uyanir, ancak birden fazla yastik
koyarak yatabilir. Uzun sure refld sikayetlerinin
tedavi edilmeden devami, yemek borusu ile
mide arasindaki gecis bolgesinde asiri tahrise

bazen de istenmeyen kotl huylu gelismelere

sebep olabilir.

BUtin bu olumsuzluklarin  once teshis
edilmesi  lazimdir.  En  kesin tani  yolu
endoskopidir. Hastanemizde bu sekilde 2-3
dakikalik, hasta uyutularak yapilan inceleme

ile reflintin sebebi kesin olarak anlasilr.

Tedavisi ise ila¢ ya da operasyondur. Sayilan
refli sebeplerinin ¢cogunda ila¢ tedavileri
yeterli olur. Bazen de ameliyat gereklidir.
GUnUmUzde bu ameliyatlar  endoskopik
(bigaksiz) ydntemle yapilabilmektedir. Eskiden
aclk yontemle yapilan bu ameliyatlar ayni
sirede laparoskopik metodla  yapilmakta,
ameliyattan sonra ayada kalkma ve ise

dénme stresi cok kisa olmaktadir.




Hastalarimizin Gorus ve Dustnceleri

Degerli Or-Ahayim Ozel Balat Hastanesi Mensuplari,

Yakin ilginiz ile hastanemizle sayenizde gurur duymaktayiz !

Usttin tibbi takipleri, adlarini tek tek sayamadan her birine tesekkiir
borcumuzu iletmekten mutluluk veren doktorlarimizi anarken,
sizlere saglikl gunler dileriz.

Sevgi ve Saygilarimizla, Esti & Viktor Saul
PS : Ozel Tesekkiriimiiz
Prof. Dr. Mustafa Levent Erkan‘a

Sayin Or-Ahayim Yetkililerine ;

Babamin rahatsizlidi middetince sirasiyla yogun bakim dnitesi
doktorlari ve hemsirelerine, daha sonra servis doktorlari, hemsireleri
ve bashemsireye , hasta bakicilarina gésterdikleri ilgiden dolay cok
tesekkur ediyor, siz ydnetim kurulu Uyelerine de sonsuz basarilar
diliyorum.

Nesim Gokturk
Gavriyel Gokturk'tn kizi
Sol Rodoti

Ortopedi Uzmani Dog.Dr.Clineyt Bey'in ve ameliyat ekibinde yer alan
butdn uzmanlara Ustin basarilarindan dolay sonsuz tesekkirlerimizi
ve kendi anneleri gibi gosterdikleri 6zene minnettarliklarimizi ifade
etmek isteriz.

ZUnbul Beharyakar'in ogullari
Davit Beharyakar, izak Beharyakar

Annemin ameliyati ve sonrasinda ailemizden ilgisini hi¢ eksik
etmeyen ve anneme ¢ok iyi bakan basta Bashekim Op. Dr. Tung
Bey, Bashemsire Secim Hn , Op. Dr. Yiltan Bey ve tim hemsire ve
personele tesekkir ederiz.

Selda Bicaco

Ozel Balat Hastanesi calisanlari basta doktorum Op. Dr. Mehmet
Aygun'e baslangi¢tan sonuna kadar ( saniye saniye dakika dakika)
her an sevinciyle , hiznlyle ¢iktigimiz yolda bize eslik ettiginden
dolayi cok tesekkir ediyoruz. Canimiz gozbebedimiz Arda'yi saglikla
kucagimiza aldigimiz gtin itibariyle burada gegirdigimiz zamanda
bize aziyla coguyla emegi gecen herkese ¢ok tesekkdirler. Glzel
sagliklr gtinlerde bulusup gérismek Uzere herkese | love ...

Bebek  :Arda Glnturk
Anne : Emine Glnturk
Baba : Salih Guntlrk



» Pembe Melekler

Sevgi ve sevkatin simgesi bir hastane

Sevgili Or-Ahayim Dostlari

Hastane yonetimine yillarca gonullt olarak
hizmet vermeye devam eden Or-Ahayim
sevdalisi Viktor Apalaci'nin duygu ve
duslncelerini sizlerle paylasmak istedik.

20 yil dnce , Or-Ahayim’in tarihini
kitaplastirmak amaciyla hastanenin 100 yilini
arastirirken , birgcok Or-Ahayim mensubunun
Musevi cemaatinin dnemli kademelerinde
gorev almis olduklarini gérdim.

Hastanenin 100 yilik tarihini arastirirken,
bir cemaatin ortak bir cabayla bir asirdir
yasatmaya basardigi yardimseverligin
oykistine ulastigima tanik oldum.

Dénemin yonetim kurulu, kitap icin Onerilen
isimler arasindan, “Sevgi ve Sefkatin 100 Yili”
baslhgini secti.

Yasadigi toplumun hizmetindeki bir Or-
Ahayim mensubu olarak , sevgi ve sefkatin
simgesi olmus bu mustesna kurumun,
bugtine kadar islevini yerine getirdigine
inancim tamdir.

Kendimden bir drnek vereyim :
Sultanhamam’da konfeksiyonculara kumas
sattigim 30 yillik strede , mUsterilerim olan
gomlekgilere yillar sonra Or-Ahayim’in
polikliniginde rastladigimda veya Or-
Ahayimde gecirdikleri ameliyattan sonra
ziyaretlerine gittigimde , hep ayni duyguyu
yasarim.
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Yaslanan bir toplum oldugumuz icin, ileri
yaslarin getirdigi saglik sorunlarina Or-
Ahayim'in getirdigi saglik desteginin canli
orneklerini gérmek , beni her seferinde mutlu
eder.

Bazi 6zel hastanelerden daha uygun sartlarla
Or-Ahayimden saglik hizmeti alan bu eski
dostlarimdan hastane hakkindaki mispet
intibalarini dinlemek , bana ayr bir huzur verir.

Topluma mal olmus, ayricalikli konuma sahip
bir kurum olan Or-Ahayim'in,, Ttrk Musevi
toplumuna gercek bir cemaat hiviyeti
kazandirmakta katkisi olduguna inaniyorum.

Giderek sayica kiictlen, yaslanan , yoksullasan
bir cemaatte , Or-Ahayim toplumsal
dayanisma ve hayirseverligin simgesi olmayi
strddruyor.

Or-Ahayim ailesi, dinler Usti ve toplumsal bir
hizmet vermedeki israrini inatla kovaliyor.

Musevi cemaatinin” Amiral gemisi”
konumundaki saygin ve etkin bir kurum olan
Or-Ahayim Hastanesinin, 116 yildir her sabah
sifa arayan herkese kapilarini agiyor olmasi ,
bana huzur veriyor.

Viktor Apalagi

Saglikla Kalin ... [
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Balat Or-Ahayim Hastanesi Vakfi
adina sahibi
Dr. Tung Celebi

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii
Saadet Kandur

www.orahayim.com

Yonetim Yeri
Balat Or-Ahayim Hastanesi
Tel: 0212491 00 00 - 635 92 80 (pbx)
Faks: 0212 635 90 80
Demirhisar Cad. No: 46/48
AYVANSARAY

Tasarim ve Dizgi
Mia Tanrtim Hizmetleri Tic. Ltd. Sti.
Tel: 0212320 58 50 - 51

Baski
Birmat Matbaacilik San. ve Tic. Ltd. Sti.
100. Yil Mah. Matbaacilar Sitesi 1. Cad. No: 131
Bagcilar - istanbul
Tel: 0212 629 05 60

Yayin Tiirti
Yerel, Stireli, 3 ayda bir

Yasam Isigi, Or-Ahayim Hastanesi tarafindan
T.C. yasalarina uygun olarak
yayinlanmaktadir. Yasam Isigi’'nda yayimlanan
tiim yazi ve konularin her hakki saklidir. izinsiz,
kaynak gosterilerek de olsa alinti yapilamaz.



