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Baskanin Mesaiji

Sevgili Okurlar,

Mevsimlerden en giizeli hangisi deseler herkes
farkli bir mevsimi soyler fakat pek az insan icin
sonbahar dort mevsim arasinda en gizeli sayilir.

Sonbahar mevsimi biraz hasret, biraz gozyasl,
biraz da yarm kalmislik gibi nitelendirilir.
Sonbahar yagmurlarin habercisidir.

Mevsim sonbahar ise demek ki en glzel yaz
gunleri bitmis ve dnlimiizde uzun bir kig var. Belki
de bu yuizden sicak, insanin icini isitan gtinlere
vedayi simgeledigi icin sonbahar mevsimi biraz
buruk duygular iceriyor.

Diinya ylzeyinin, mutlaka bilirsiniz, ylizde 80'i
sudur. Diinyadaki tiim sularin yiizde 97'si deniz
ve okyanuslardan olusur, tath su ihtiyacinin
savaslara neden oldugunu da biliriz, suyun insan
icin ne kadar olmazsa olmazi oldugunu da biliriz,
bir cok organimizin en 6nemli bilesenidir.

Suyun dogasi bir felsefe anlatir. Mesela dagdan
akan suyu distiniin. En az direng gdsteren yolu
secer akmak icin. Yani oniine bir kaya ¢ikacak
olursa onunla ugrasmaz, kayayla miicadele
etmez, etrafindan dolasip devam eder akmaya.
Suyun bu dogasindan alinan ilhamla sdyle deriz:
“Seninle ugrasan hi¢ kimseyle ugrasma,
eger ugrasirsan onunla ayni yerde kalirsin.
Etrafindan dolanip devam et yoluna.”

Diyelim ki dagdan akan su 6niine ¢ikan kayanin

or-ahayim'den Haberler

Web sitemiz yenilendi.

Android cihazlara uyumlu mobil
uygulamamizi cep telefonunuza indirebilir.
Hastane ile ilgili tim bilgileri inceleyebilir,
online randevu alabilir, laboratuar
sonuglarinizi gérebilir, adres ve yol tarifi
alabilirsiniz. Ayrica web sitesi adresimizde
whatsapp Uzerinden hastanemizle ilgili
sorulariniz cevaplanmaktadir.
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facebook, twitter, youtube
ve instagramda

www.balathastanesi.com.tr
Uzman hekim gézetiminde

Goriintiileme ve Laboratuarimiz
24 saat hizmetinizdedir...

etrafindan dolasamayacak bir yola denk geldi. O
zaman ne yapar, birikip Ustinden asar. Yok eger
bu da olmuyorsa sabirla kayayr damla damla
delmeye baslar. Kayayr delmeyi basaran suyun
kuvveti degildir tabii ki, damlalarin strekliligidir
ki buna da “sabir” derler. Sabretmek hicbir sey
yapmadan oturmak degildir. “Sabir dikenin
icinde giilii, gecenin icinde giindiizii hayal
edebilmektir.” der Sems-i Tebrizi. Suyun dogasi
imkansizin bile basarilabilecegini, bunun igin
sabirli ve istikrarli oldugunu 6gretir.

Kayayi delen su elbette yine yoluna devam eder.
Su hep akar. Bilir ki aktik¢a temizlenir. Bazen dere
kenarlarinda su birikintileri olusur, akmayan
su bulanir, camurlasmaya baslar. Uzerine pislik
birikir, bu ylizden derler ki: “Sen su gibi ak. Her
daim yenilen. Her giin yenilen. iki giiniin
ayni olmasin. Diinii diinde birak yeni seyler
ogren.”

Mesela su degisimden hi¢ korkmaz. Amainsanlar
degisimi sevdiklerini sOyleseler de aslinda
bundan ¢ok korkarlar. Su degisimi ne glizel de
anlatir. Bazen yagmur olur, bazen kar olur, bazen
buz olur, bazen buhar olur. Buhar oldugunda
¢ikar gokyiziine yagmur olup iner yine yere.
Ayrica  su  uyumludur. Cay bardagina
koydugunda cay bardaginin seklini alir, kovaya
koydugunda kovanin. Siirekli bulundugu yere
uyumlanir ama dodasi hi¢ degismez. Her yere
her seye uyum sadlar. Unutmayin ki diinyada
her zaman dogaya uyum saglayanlar hayatta
kalir. Uyum saglayanlar esnektir ¢tinkd. Degisime
direnenlerse katl. Firtna en sert en guglu
adaclan devirir ama esnek fidanlara, otlara hicbir
sey yapamaz. o yuzden esnek olanlar, uyum
saglayanlar hayatta kalir.

Ucretsizdir alabilirsiniz.

Ayni zamanda akisa teslim olur. Teslimiyet
icindedir. Clinkl bilir ki bitiin dereler eninde
sonunda buyik denizlere, okyanuslara akar.
Elinden geleni yaptiktan sonra hayatin akisina
teslim olmaktir bu.

Su berraktir, seffafti. Oldugu gibidir yani.
Paylasimaidir.  Hep  besleyicidir.  insanlar,
hayvanlar, dogayi besler. Hayati baslatandir. Su
olan her yerde bitkiler vardir, hayvanlar vardir,
insanlar vardir.

iste suyun bu yapisindan dolayr insanlar
birbirlerine “Su gibi ol Azizim” derler.

Simdilik bu kadar.. yeni yazlarda bulusmak
dilegiile.

Hastanemizde uzman doktor, hemsire, saglk
personeli ile, tedavi yontemlerini son teknolojik
tibbi cihazlar, yakinilgive glleryizile birlestirerek
sizlere sunmaya devam ediyoruz.

Covid 19, varyantlari ile hepimizi etkilemeye
devam ediyor, hastane miracaatlari daha az,
daha hafif geciriyoruz ancak tedbiri de elden
birakmamak gerekir, kapali mekanlarda maske,
mesafe ve hijyene dikkat..

Or-Ahayim hastanesi bahgesinde sonbahar
mevsimine girerken, harika cicekler, bdcekler, kus
aviltilan icerisinde, minik kuslari da beslemeyi,
kafeteryamizdan tadim yapmayi, cay, kahve
icmeyi de ihmal etmeyin.

ilkemiz “ insana Yatinm ve insana Saygi”

Sifa almaya gelenlere ge¢mis olsun dileklerimle..
Saglikla kalin, sevgiyle kalin, hoscakalin,
Saygilarimla,

Yasar Abuaf

Baskan

or-ahayim'den Yenilikler

Siemens Magnetom Mr-Bt Giivenilir Tetkik,
Hizh ve Dogru Tani

Radyoloji Uzmani Prof. Dr.
Levent Celik ve deneyimli
uzman kadro tarafindan 7
glin 24 saat acil raporlama
hizmeti. istenen durumlarda

Anestezi uzmani esliginde |
Anestezili MR-BT ¢ekimi Web

—
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tabanli PACS sistemi tim tetkikler istendigi anda doktorunuzun

bilgisayarina ulastirilir.

Bilgi ve Randevu: Tel: 0212491 00 00 (pbx)
www.balathastanesi.com.tr
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Seker Hastalhig: Ha kkinda

Tum Merak Ettikleriniz
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Uz. Dr. Sadi Riistii Vural
I¢ Hastaliklari Uzmani

insiilin hormonunun yoklugu, yetersizligi veya etkisizligi sebebiyle kan sekerinin normal

diizeyin lizerine (hiperglisemi) yiikselmesiyle ve idrarda seker atilmasiyla (glikoziiri) teshis
edilen bir metabolizma hastaligidir.

Milattan sonra birinci asirda Kapadokya'da
yasayan Aretaeus, fazla su icen ve fazla
idrar  ¢ikaran  hastalarin  durumuna
“Diabetes” yani akip gitme, 6teye ge¢cme
adini vermistir. Ortagag hekimlerinden
ibni Sina, diabetik hastalarin idrarlari
buharlastinldiginda kahverengi ve tath bir
kalinti  biraktigini bildirmis, diabetiklerin
idrarini tadarak tath oldugunu ise ilk olarak
1674 yilinda Thomas Willis saptamis ve bu
hastaliga ‘ball’ anlamina gelen mellitus
adini eklemistir. Hastaligin pankreasiile ilgisi
ise, 1889 yilinda Minkowski'nin pankreasini
cikardigi bir kopegin diabetik olusu ile
kesinlik kazanmistir. 14 Agustos 1921'de
ise Banting ve Best insilini bulmuslar
ve 1964te de Cinliler ve Amerikalilar
birbirinden bagdimsiz olarak insdlinin
sentezini  basarmislardir. Pankreas'in
kitlesinin %1.5'unu olusturan Langerhans
adaciklarinda alfa, beta ve delta olmak
Uzere (g tip hicre vardir. Beta hiicreleri
adaaigin merkezinde bulunurlar ve insdlin
salgilarlar.

Diabetes mellitus yani seker hastaligi basit
olarak tip 1 ve tip 2 olarak ikiye ayrilir. Tip 1
diabet genel olarak cocuklukta ortaya ¢ikar.
Bu hastalarda insiilin hormonu ¢ok yetersiz
oldugundan insulin ignesi kullanmak
gereklidir.

Tip 2 diabette ise baslangicta hormon
miktart  ¢ok azalmadigindan sadece
diyetle veya agizdan alinan ilaglarla tedavi
uygulanabilir. Agizdan alinan seker ilaglar
pankreasi uyararak insulin salgisiniarttirirlar
veya badirsaklardan karbonhidratlarin
emilimini  azaltirlarHastalik ilerledikce
instlin  miktari daha da azalirsa bu
durumda tip 2 diabette de insilin kullanimi
gerekebilir.

Seker hastaliginin klinigi

Seker hastaliginin en belirli 6zelligi ¢ok su
icme ve sikidrara gitmedir. Bazi durumlarda
kisiler sekerleri cok yuikselene kadar hicbir
sey hissetmeyebilirler. Bu nedenle seker
hastaligi riski tasiyanlarda ( orn. Ailesinde
seker hastasi olanlar, fazla kilolular..) belirli
araliklarda kan kontrolleri yapmak gerekir.

Aclik kan sekerinin normal bulunmasi seker
hastaligi olmadigini géstermez. Sadece
seker ylkleme testiyle ortaya cikarilabilen
gizli seker hastaligi da vardir.

Diabet hastaligi ilerledikce bazi organlara
zarar verebilir. En o6nemli problemler
sunlardir.

Diabetik retinopati

GOz damarlarinin tutulmasi ile ortaya cikar.
Korlige neden olabilir.

Diabetik nefropati

Bobrek damarlarinin tutulmasi ile olusur.
Bobrek yetersizligine neden olabilir.
Diabetik néropati

Degisik sinirlerin tutulmasi sonucu o
bolgenin uyusmasi veya glc¢ kaybi ile
ortaya cikar.

Enfeksiyonlar

Diabet hastalarinda enfeksiyonlara (iltahap)
yatkinhk artmisti.  Bu yatkinlik vicut

direncinin dlsmesinden ve organlarin
kanlanmasinin bozulmasindan ileri gelir.



Ateroskleroz (Damar sertligi)

Ortaya ciktigi organa gore kalp krizinden felce kadar cesitli
hastaliklara neden olur.

Tanida kullanilan testler

En sik kullanilan test aclik kan sekeri (AKS) tayinidir. Bu test
sabah a¢ karnina kan alinarak yapilir. Kan sekeri 100 mg/dl’yi
ge¢cmemelidir. Bu test sadece artik kontroldan ¢ikmis diabet
hastaliginin tayininde kullanilir. Gizli seker hastaliginda AKS
normaldir. Bunlarda hastaligi tespit etmek icin seker yiikleme
testi (OGTT) gerekir. Ayrica idrarda seker ve keton tayini, HbA1c,
C peptid ,insilin seviyesi gibi testlerde seker hastaliginda sik
olarak kullanilr.

Tedavi

Diyet en 6nemli tedavidir. Diabet hastasi sekeriyle birlikte
yasamayl 0grenmeli ve hayat boyu diyetine dikkat etmelidir.
Oral antidiabetik ilaglar pankreastan insulin salinimini arttirirlar.
Ayrica bagirsaktan seker ve karbonhidratlarin emilimini azaltan
ilaglarda vardir. instilin viicuda enjeksiyon ile verilir. Kisa etkili,
uzun etkili ve her ikisinin belli oranlarda kal;an meydana
gelen mixtard instilinler kullanilmaktadir.

»

SIK
SORULAN
SORULAR

1- Hamilelikte seker hastaliginin 6nemi nedir?

Hamilelikte adgizdan alinan ilaglar kullanilamaz,
bu nedenle hastanin hamile kalmasi 6nceden
planlanmali ve ilaglar kesilerek instline gecilmelidir.
Seker hastalarinda hamilelik normal kisilere nazaran
daha riskli oldugundan hem seker hem de jinekolojik
kontrolleri daha sik ve 6zenle yapilmalidir.

2- Seker hastalari spor yapabilir mi?

Diabette spor yapmak tedavinin bir parcasidir. Spor
hem kalori yakmak icin, hem de viicuda sagladigi
diger yararlardan 6turu tavsiye edilmektedir.

3- Seker hastalarini siirekli insiilin yapmaktan
kurtaracak yeni gelismeler var mi?

Son 1-2 yildir pankreasin insulin salgilayan beta
hiicrelerini  kadavralardan alip seker hastalarina
nakletme calismalarn yapilmaktadir. Bu calismalar
Umit verici olmakla birlikte heniiz kesin sonuclar
yayinlanmamistir. Ayrica nakil olan hastalar hayat
boyu viicudun bu hiicreleri reddetmemesi icin ilag
kullanmak zorunda kalmaktadirlar.

4- insiilin bagisiklik yapar mi?

instilin hormonu zaten viicutta bulunmasi gereken bir

_maddedir. Bu nedenle aliskanlik yapmasi s6z konusu

degildir. Fakat instlin strekli kullanilmasi gereken bir
tedavi oldugundan bdyle bir yanls inanis olusmustur.
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A
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Kadmlad

[drar Kacirma Nedenleri

Hayat kalitesini cogu zaman oldukca
bozan idrar kagirma sikayeti genelde
hastalar tarafindan normal olarak kabul
edilebiliyor.

idrar kacirma her yas kadin ve erkekte
gorilebilse de 06zellikle menopoz
sonrasl kadinlarda daha sik goriilmekte.
Ozelikle yaslanmanin getirdigi dogal bir
stirecmis gibi duslinilerek hastalar bu
durumu kabullenmeye calisabiliyorlar
veya bu sikayet icin hastaneye
basvurmaya cekinebiliyorlar.

Oysaki idrar kagirmak normal bir
durum degil ve ¢cogu zaman tedavisi
mimkin. Oncelikle altta yatan sebep
bulunmali.  Gebelik, enfeksiyonlar,
dogumlar, yasla  birlikte gelen
degisimler, menopozla birlikte degisen

hormonal denge, kullanilan ilaglar,
bazi norolojik hastaliklar, mesaneye
basi yapan myom gibi kitleler idrar
kagirmaya neden olabiliyor. Bazen
bu durum sadece yasam sekline ufak
degisikliklerle ve basit egzersizlerle
kolaylikla tedavi edilebiliyorken, bazen
medikal tedaviye ihtiya¢ duyulabiliyor,
bazen de ameliyatla tedavi saglaniyor.
Onemli olan altta yatan sebebi dogru
olarak bulmak ve dogru hastaya dogru
tedaviyi saglamak.

Kuru ve saglikli guinler diliyorum.

Op. Dr. Damla Yasemin Yenli¢ Kaya

Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani




Vicut Agrilaninizi Hafife Almayin

Agri, insani huzursuz eden her duyguya
verilen isimdir. Vicudumuzdaki huzur-
suzluk hisleri yolunda gitmeyen islerin
habercisi olarak degerlendirilir. Agri ayni
zamanda bizim hareketlerimizi sinirlayip
zarar gormemizi engeller. Gozimiizi
kasirken agr duymaz isek gozimize
zarar verebiliriz. Yerinden bile ¢ikarmak
mimkun olabilir. Agn duyusu gece
yatakta donilip yatak yarasi olmaktan
kurtulmaniza kadar hayatimizda bizi
koruyan ve yasamimizi eklemler ve
uzuvlarimizin zarar gérmeyecedi sekilde
devam etmesini saglayan ozellikli bir
duygumuzdur.

Agr hastaliklarin habercisi hareketle-
rimizin anormal dlizeyde olmasini

engelleyen bir duyu iken bel ve
boyun hastaliklarinda son zamanlarda
yapilmasi siklasan agri olan yeri agrisiz
hale getirip agriy1 ortadan kaldirip
hastaligi orda birakma islemi sonuglari
daha agir olabilecek olaylara sebep
olabilir. Agrisiz bolgeler olusacak olan
baska bir hastaligi artik anlamayacak
ve sonrasinda ge¢ edinmis tedavilere
sebep olacaktir.

Omurga, omurilik ve sinir
hastaliklarinda agriya sebep olan olayi
¢6zmeden agri duyusunu ortadan
kaldirmak viicudumuzun daha
sonradan  karsilasacagr  hastaliklari

algilayamamasina sebep olacaktir.

Op. Dr. Mustafa KAKSI
Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmani



GOz Hastaliklar Uzmani

Diabetik Retinopati Nedir?

Diyabetik retinopati gelismis tlkelerde en
fazlagorme azalmasiyapan gozhastaligidir.
Diyabetik retinopatide kan damarlan
bozulur. Kan damarlarinin yapisi bozularak
kiiclk baloncuklar meydana gelir ve
kanamalara ve damar icindeki sivinin etraf
dokulara sizmasina neden olur. ilerleyen
evrelerde ise retina Uzerinde istenmeyen
yeni damar tomurcuklar olusur ve ani
g0zici kanamaya sebep olur.

Oncelikle hastalik cok ani gérme kaybi
yapmaz. Hastaligin basinda gérme cok

NORMAL EYE

iyidir. iste hastaligi bu dénemde yakalayip
tedavi etmek gereklidir. ileri dénemde
yakalanan hastalarin  cogunun gdérmesi
dustik kalr.

Hastaligin siresi ve diyabetik hastanin
seker kontrolii cok 6nemlidir. Hastaligin
siiresi uzadikca diyabetik retinopati
olusma sansi artar. Bu ylizden tim seker
hastalariher yil mutlaka goz kontroliinden
ge¢melidirler.  Diyabetik  retinopati
olusmadan seker kontroll iyi yapilir ise
hastaligin olusma sansi cok azalir.

LEAK FLUID
INTO THE RETINA

EYE WITH RETINOPATHY

Hastalik ilerledikce Once makula (sar
nokta) 6demine bagh goérme azalmasi
meydana geliyor ve makula o6demi
tedavisi icin laser ve g6z ici enjeksiyonlar
yapiliyor. Codgu hastada bu tedaviler
hastaligin ilerlemesini durduruyor. Ancak
hastalik laser ve g0z ici igne tedavisine
ragmen ilerler ise gdzde kanama olusabilir.
GOz ici kanamalarinin bir kismi bir sire
sonra aciliyor. Ancak acilmayan hastalara
Pars Plana Vitrektomi ameliyati yapiliyor.

Bazi ileri seker hastalarinda g6zlin arkasini
buzustlren ve kinistiran kalin zarlar géziin
retina tabakasini bozuyor. Bu ileri Diyabetik
Retinopatilere de vitrektomi (retina
cerrahisi) operasyonu yapllir.

Seker hastaliginin tedavisinde 1. amag
gormeyi korumaktir. Ancak yeni tedaviler
ile hastalarin ¢cogunda bir miktar gérme
artisi da elde edilebiliyor. Tedaviden
iyi sonug¢ almak icin mutlaka cok iyi bir
diyabet kontrolii yapmak gerekir.

Diyabetik retinopati tedavisi 6mir boyu
stirer. Hastalik sinsidir. Her an ilerliyebilir.
Bu ylizden diyabetik retinopatili hastalar,
Omir boyu takip ve tedavi edilmesi
gereken hastalardir.




Thermal Welding,

Kansiz ve Agrisiz Bademcik

Ameliyati

Bademcik, bodazin saginda ve solunda
birer adet bulunan, boyutlar kisiden
kisiye deg@isen viicut savunma sisteminin
parcasi olan bir organdir. Bademcikler
normalde vicut icin gerekli yapilardir
ancak;

Cocukluk caginda,

1- Cok fazla enfeksiyona yol acip
blylime gelismenin gerilemesine yol
actigi durumlarda

2- Geniz etiyle beraber c¢ok fazla
blyuylp gece uyku konforunu bozan ve
kalbi etkilemeye kadar giden solunum
bozukluklarina yol actigi durumlarda

3- Buyumesiyle  sesin  rezonansini
etkileyip konusma bozukluklarina yol
actigi durumlarda

4- Gegirilen  bademcik  enfeksiyonu
sirasinda ates ylkselmesiyle beraber,
diismeyen ates sonucu havale gecirilen
durumlarda

5-Geniz etiyle beraber c¢ok fazla

blylylp ¢ene,damak ve dis gelisiminin
bozuldugu durumlarda alinmasi
gerekmektedir.

Eriskinlerde,

1- Cok fazla enfeksiyona yol acip is
glict kaybina neden oldugu ve hayat
konforunu azalttigi durumlarda

2- Cok fazla blylylip gece uyku
konforunu bozan ve kalbi etkilemeye
kadar giden solunum bozukluklarina yol
actigi durumlarda,

3- Bademcik icinde bulunan kripta adi
verilen bosluklara yemek artiklarinin
girmesi sonucu olusan agiz kokusuna
neden olan bademcik taslarinin sosyal
hayati etkilemeye basladigi durumlarda,
alinmasi gerekmektedir.

Bademcik ameliyatinin  bircok sekli
olup ben ameliyat sonrasi kanama
riskinin ¢ok c¢ok az oldugu, bicagin
kullanilmadigi, ameliyat sonrasi agrinin
diger yontemlere gore daha az oldugu,
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Op. Dr. Mehmet Sinan Oduncu
Kulak Burun Bogaz Uzmani

iyilesmenin daha hizli oldugu thermal
welding yontemini kullantyorum.

Thermal welding isi enerjisiyle cevre
dokuya zarar vermeden bademcikleri
¢ikarma yontemidir.Bu yontemin diger
tekniklere Gstunlaga

1- Ameliyat siiresini kisaltarak hastanin
daha az anestezi almasi

2- Bicak ya da kesici alet kullanilmamasi
nedeniyle ameliyat sonrasi dénemin
daha az agriyla gecirilmesi

3- Bademcik ameliyati sonrasl
olusmasindan en cok korkulan kanama
riskinin en aza indirmesi

4- Ameliyat sahasinda kan olmamasi
nedeniyle ameliyat sahasinin saglikli
goruntulenerek yanlis miidahele riskinin
ortadan kaldiriimasidir.
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Endoskopi
"Gastroskopi ve
Kolonoskopi”

Hangi
Durumlarda
gerekir?

Op.Dr.Yiltan Deveci ve Op.Dr.ilker Ozdemir
yénetimindeki Genel Cerrahi Klinigimizde:

Endoskopi
(Gastroskopi ve Kolonoskopi)
islemleri yapilmaktadir.

— e
or-ahayim
» OZEL BALAT HASTANESI,
RANDEVU TEL | WHATSAPP

$3+902124910000 () +905331501732

Op. Dr. Yiltan Deveci

Genel Cerrahi Uzmani

Op. Dr. ilker Ozdemir
Genel Cerrahi Uzmani

Endoskopi ucunda 1sik ve kamera sisteminin oldugu esnek, ince

uzun bir boru gibi bir sistem kullanilarak vicut i¢ bosluklarimizin

incelenmesine verilen genel isimdir. Agiz yoluyla girilerek yemek

borusu-mide-ince barsagin ilk kesimin incelenmesine gastroskopi

denir. AnUsten (makattan) girilerek kalin barsaklarin incelenmesine

kolonoskopi denir.

Endoskopi kimlere uygulanir?

« Mide agrisi sikayeti ve kansizlik problemi
olanlar

+ Yutmagclugd, reflii, gecmeyenbulanti,
kusma, ates ve halsizlik sikayetlerinde

+ Nedeni bilinmeyen kilo kaybi, mide
cerrahisi geciren hastalarin kontroliinde

« Agizdan kahverengi kusma ve kan
gelmesi

+ Mideye hortum takilarak beslenmek
zorunda kalan hastalara mide kateteri
yerlestirmek icin

« Uzun sire kabizlik ceken ve ilacla
tedaviye cevap vermeyen hastalara

- Makatta kanamasi olanlara, Ulseratif
kolit ve Chrons hastalarina

« Bagirsak duvarinda anormallikler, polip,
divertikil, timor ve damarsal patolojilerin
tespit edilmesinde

- Tomografiveilach bagirsakile mide filmi
gibi tetkikler sonucu stpheli lezyonlar
gorilduglinde, bu lezyonlardan parca
alinmasi icin endoskopi islemi uygulanir.

istenen durumlarda her iki islem bir
arada genel anestezi uzmani esliginde
hasta uyutularak ta konforlu bir
sekilde yapilabilir.

Ozellikle kanser gibi bazi hastaliklar yavas
ve sinsice ilerler. Cogunlukla da ciddi bir
sikayet vermez. Bu ylizden tani cogu
zaman tesadlfen endoskopik taramalar-
kontroller sirasinda konabilir.



GOrus ve Dusunc

Balat Hastanesinin Saygideger Yonetim
Kurulu  Baskanhdina, esim D.B!nin
rahatsizigi  esnasinda hastanenize
Sayin Baskan Yasar Abuaf tavsiyesi ile
geldikNéroloji Uz. Dr. ilknur hanimin
muayenesi sonunda MR ve EEG cekildi
ve fizik tedaviye karar verildi. Neticesinde
30 seans tedavi olmasi istendi. Bugilin
itibariyle 15 seansi tamamladik bu arada 4
adet glutatyon tedavisi yapildi. Bu zaman
zarfinda tarafimiza gosterilen yakin ilgi ve
nezaket bizi cok son derece miitahassiz
etti.Tekerlekli sandalye ile geldigimiz
hastaneden hi¢ tutunmadan yiriyor hale
geldik. Sonsuz siikranlarimizi arz ediyoruz.

D.M.B.

Sevgili Ozel Balat Hastanesi Calisanlari
ve Yoneticilerine, bizleri hastanenizde
en guzel ve en rahat sekilde agirladiginiz
icin sizlere cok tesekkiir ederiz. Hasta
bakicisindan, hemsiresine, doktoruna
kadar sizlerden o kadar memnun kaldik
ki sag olun. Bu kadar gtizel bu kadar tarihi
bir hastaneyi en glizel sekilde adina yarasir
bir sekilde gtizellestirmeniz bizleri cok
mutlu etti. Biz sizlerden razi olduk, sizde
bizlerden razi olun. Her sey icin cok ama
cok tesekkiir ederiz. lyi ki varsiniz!

C.A.

Degerli Balat Hastanesi, basta doktorumuz
Op. Dr. Yiltan Deveci olmak Uizere hemsire,
hasta bakici, tim hastane calisanlarina
sonsuz tesekkirlerimizi sunariz. Kolon
ameliyatiyla ilgili 10 glin hastanenizde
kaldik. Bu sire zarfinda kendimizi
evimizde gibi hissettik. Nazmiye, Hamide,
Yasemin, Derya ve Aysenur hemsireye
ilgilerinden dolayi ayrica tesekkiir ederiz.
Aile doktorumuz Op. Dr. Yiltan Deveci'den
¢ok memnunuz ayrica ona ¢ok tesekkdir
ederiz.

H.T.

Degerli Balat Hastanesi, burun Ameliyatimi
gerceklestiren Op. Dr. Sinan Oduncu cok
tesekklir ederim. Hastane calisanlarina
ayrt ayn tesekkirlerimi  sunuyorum.
Alanlarinda uzman ve islerini severek
yapan bir ekip var burada.Hayatiniz
boyunca maddi ve manevi anlamda her
sey gonliinlizce olsun. Sevgiler.

F.O.

Merhaba,
skolyoz ameliyati

hastanenizde
Bu ameliyat

oglum
oldu.

leriniz

bizi korkutuyordu. Fakat doktorumuz
ortopedi uzmani Op. Dr. Nikola bey'in
verdigi guven, calisanlanin guler yizl
bizim korkumuzu yok etti. Zaten daha
Oonce de doktorumuz hakkinda &vguler
duymustuk. Bes yildizli otel gibi hizmet
veriyorsunuz Tum calisanlarinizdan ¢ok
memnun kaldik hepsine c¢ok tesekkiir
ediyoruz.Turkiye'de boyle kurumlarin
olmasi bizi ayrica gururlandirdi. Sonsuz
tesekkurler...

M.S.

Sevgili Balat Hastanesi, basta doktorumuz
Op.Dr. Cem Atalay olmak Uzere tim
cahsanlara 6zverilerinden dolayi tesekkiir
ederizOglumuz bugln erkekligin ilk
adimini atti.  Unutamayacadimiz  bir
animiz hayatimizda yer aldi. Bu animizda
yanimizda olan guler yizli samimi bir
ortamda oldugumuz icin ¢ok mutluyuz.
Hersey icin cok tesekkir ederiz.

K.K.

Sevgili Balat Hastanesi, size ve bitin
personel, calisan, doktorumuz Kardiyoloji
Uz Dr. Ozkan Kése ve Néroloji Uz Dr.
ilknur Hanima cok tesekkiir ederiz onlar
bizim hayatimizi kurtardilar. Dlnya iyisi
insanlar ve diger doktorlarimizda oyle
sizlere sonsuz tesekkirlerimizi sunariz.

M.Z.0.

Diinyada en guizel varligimiz oglumuzun
bize kavusmasina elcilik ettiginiz icin
sizlere  sonsuz  tesekkirler.  Sirecin
basindan sonuna kadar Sayin Dr. Meltem
hanim’a, Sayin Dr. Ismet beye ve tim
Balat Hastanesi calisanlarina ¢cok tesekkir
ederiz. Gergekten bir hastane bir hastaya
bu kadar guizel ve ilgili davranabilir. Esiniz
benzeriniz yok. 2. cocukta gorisiriz
insallah.

A.D.E.

Doktorumuz Uz Dr. Sadi Risti Vural
hastamiza ¢ok 6zen gostererek tedavisini
yapti daha once esimin tedavisinde de
iyi ve ozenli ilgileri icin tekrar tesekkir
ederim. Ben bu hastanenin doktorlarindan
4 ve 5 inci servis hemsire ve calisanlarina,
Birsen ve Filiz hemsireye, Or-Ahayim
Hastanesinin  hastalarinin  tedavisini
organize eden Hilya Dogu'ya cok cok
tesekkir ederim. lyi ki varsiniz. Hepinizden
Allah razi olsun. Saygilarimla.

R.E.

Sevgili Balat Hastanesi Ailesine, ameliyat
slresince yanimda oldugunuzicin gecenin
iki, Uct, dordli demeden her ¢agrisimda
yanima kostugunuz icin ¢ok tesekkurler.
Sevgili hastabakici Hatice (sar) ablamizin
emedi, guler ylzq, ilgisi ve bilgisiyle bize
destek oldugu icin ayrica tesekkdrler.
Beni bebegi gibi bakip ilgilendigi icin
sonsuz minnettarim. Hep saglikla kalalhm.
Not : Balat Hastanesini seneler 6nce
okudugum “Serenad” kitabindan
taniyorum. Kitaptaki hikayeden etkilenip
gelip ziyaret etmistim. Burada ki ambiyans
ve bahce beni cok etkiledi. Ayrica
kafeteryanizda 5 gesitli tostunuz cok guizel.

B.K.

Saygideger Balat Hastanesi Ekibi, 6ncelikle
sizlere ¢ok tesekkir ederim.Buglin Ozgen
hanim da lazer epilasyon islemi gérdiim.
Daha oOnce baska hastanede de islem
gérilyordum. Ozgen hanimla gecen hafta
Saligiinii tanistik ve benimle o kadar glizel
ilgilendi ve gliven verdi ki bagka hastanede
ki randevumu iptal edip buraya geldim.
Ucret 6dememe ragmen hic pisman
olmadim.Benimle bir birey olarak ¢ok
profesyonel ilgilendi ¢ok anlayish, bilgili
,sabirli ve glzel enerjisi olan bir kadin..
islem esnasinda benim saghigimin 6n
planda oldugunu hissettirdi . Cok tesekkdir
ederim ve herkese tavsiye ederim.

A.O.

Ozel Balat Hastanesi, annem hastanenizde
5 giin boyunca ytiksek seker nedeni ile
kaldi. Kaldigi bu sire boyunca gerek
hemsireler, gerek hasta bakicilar olsun
herkes cok ilgili ve gller yizliydu.
Doktorumuz Uz. Dr. Sadi Risti Vural
bayram tatilinde olmasina ragmen 2 kere
hastaneye gelip annemin kontrollerini
sagladi. Hersey icin tekrar tekrar kendisine
tesekkiir ederiz.

L.K.L.

Kizmizin dogumunda bizimle beraber
sevinen, ¢aba gosteren emek veren Dr.
Mehmet Aygtin'e, ebelerimizden Merve ve
Cigdem hanima cok tesekkir ederiz. Aile
sicakligi ile bizi saran hastaneden ote otel
konforu saglayan tim personellere ¢ok
tesekkir ederiz.

V.K.
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Film Festivali geride kald.
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Altin Palmiye icin favorim olan “Broker”de, ayni flmde dramdan komediye
ge¢medeki ustaligiyla, Kore Eda Hirakuzu yine 5 benzemezden bir “karma
aile” yaratmayi basariyor. Ancak 6diilii “Hiiziin U¢geni”yle kazanan isvecli
Ruben Ostlund Cifte Altin Palmiyeli ydnetmenler kuliibii'niin 9. tiyesi oluyor.

Gecen hafta Cannes doniusi ucakta
yazdigim yazida 75. Festivaldeki odil
yagmurundan bahsetmis, odillu filmleri
kisaca yorumlamaya c¢alismistim. Bu
yazimi Altin Palmiye icin favorim olan
“Broker”den ve 6dili kazanan “Hiiziin
Ucgeni / Triangle Of Sadness”e
ayiriyorum. isvecli Ruben Ostlund’a 2.
Altn Palmiye Odiilinii getiren “Hiiziin
Ucgeni”nden bagslayalim.

POLITIK VE SOSYAL HiCiV FiLMi

Sosyal satirleriyle Ostlund ,insanlarin
davranis bicimlerine odaklanan sosyolojik
tahliller yapan filmleriyle Unlendi. Bir
burjuvazi ve sanat diinyasi, entellektiel
snobizm elestirisi olan ve aci mizahiyla
one cikan “Kare / The Square”den sonra,
yénetmen “Huziin Ucgeni’nde siniflar
arasi catismalara ayna tutan bir sosyal hiciv
filmi yapmis.

Ruben Ostlund

Filmin konusunun ilk béliminin gectigi,
multi milyonerleri agirlayan yatta, el
bombasi imalatiyla servet yapmis emekli
bir c¢ift var. Gemi korsan saldirisina
ugrayinca, kaderin cilvesiyle yasli cift kendi

imalatlar olan bir bombanin patlamasiyla
batan gemide hayatlarini kaybediyorlar.
Gemide icki ikram ettigi kadinlara “benim
cok buylk bir servetim var” diyen Rus
oligark, geminin batmasiyla servetinin
kendisini hayatta tutmaya yaramadigi aci
gercegiyle karsi karsiya kaliyor. Gemideki
tuvaletlerin temizligiyle sorumlu Abigail
(Dolly De Leon) , becerisiyle 1ssiz adadaki
grubun liderligini yapiyor.

Robert Ostlund: “Projemi hayata
gecirdigim 5 yil boyunca, filmimin liks
kiyafetli davetlilerin izledigi Cannes'daki
projeksiyonunu  disledim.  Pandemi
kosullar yGziinden filmin ¢ekimleri 1.5 yil
strdd. Kurgusunu UGstlendigim 2.5 saatlik
film Cannes secici kuruluna gonderildi ve
kabul gordi.”

Filme adini veren “Triangle Of Sadness”
estetik cerrahlarin kullandigi bir deyimden,
botoks ile kaslarin arasindaki kirnsikhiklarin
diizeltilebilecedi bir alandan aliyor. Robert
Ostlund 2. Altin Palmiye heykelcigini
18 aylk oglunun odasinda muhafaza
edecegini soyledi. Festival sponsorlari
arasindaki Chopard firmasi bu yil 75.
yildonimi onuruna Altin Palmiye’ye 75
pirlanta monte ettiler.

Filmin konusuna gelince... Bir moda
haftasi sonrasinda bir manken cift, glzel
ve seksi Yaya (Chalbi Dean) ile sevgilisi
Carl (Haris Dickinson) bir yat turuna davet
edilirler. Marksist oldugunu 6grendigimiz
kaptanin hosgeldiniz galasinda kopan
firtinayla isler ters gitmeye baslar. Korsan
istilasina ugrayan, patlayan bir bombayla
batan yatin yolcu ve muirettebati denize
dokuldr. Kurtulanlar bir 1ssiz adaya siginir.

Viktor Apalaci
Sinema yazari ve film elestirmeni

Burada  hayatta
kalma mucadelesi
veren zenginlerin,
balik  avlamasini
bilen  zeki ve
becerikli  tuvalet
temizlikgisi
Abigail’in
liderligine
sigindiklarini
goruriz. Bu
orta vyasl, cirkin
kadin ,grubun en
yakisikhsi olan Carl sevgilisinden ayirip,
seks objesi haline getirir.

Robert Ostlund, fazla uzun tuttugu ve
kendini tekrarladidi 1ssiz ada bolimiinde,
tekinsiz yorumuyla izleyicisini rahatsiz
etmeyi hedefler. “Turist / Force Majeure”
ve “Kare”de de birlikte calistigi goriinti
yonetmeni Fredrik Wenzel, acik deniz
ve 1ssiz ada sahnelerinde kusursuz bir is
cikarmis. Ruben Ostlund biitiin filmlerinde
oldugu gibi, bu ilk Ingilizce filminin
senaryosunu yazip kurgusunu Ustlenmis.

Filmin iddiali uluslararasi kadrosunun
en Unlasti Amerikall Woody Harrelson.
Ostlund birlikte calismaktan cok memnun
kaldigi aktore ilerdeki projelerinde de yer
verecegini filmin basin konferansinda
ilan etti. Manken cifti Gliney Afrikali afet
Chalbi Dean (32) ile “The King’s Man”
ile parlayan ingiliz aktér Harris Dickinson
(26) oynuyor. isvecli Hanna Oldenburg
(33) ile yatin personel sefine can veren
Danimarkali Vicki Berli, Hirvat Zlatko
Buric, isvecli Henrik Dorsin yaninda,
yaman kadin personeli oynayan Filipinli
Dolly De Leon herkesten rol calarken,
oyuncu kadrosunun 6ne ¢ikan ismi oluyor.



(Ostlund tesekkiir konusmasinda bilhassa
onun adini andi.)

Cannes Festivali Direktori Thiery Frémaux
filmi: “Bu evrensel ve politik hiciv filmi
diinyamizin ne hale geldigine ayna
tutuyor” climlesiyle degerlendirdi. Tipki
“Kare”de oldugu gibi, beni etkilemeyen
“Hiiziin  Uggeni”nin  bir  basyapit
sayllacagina inanmiyorum. Yonetmenin
2. filmi, Cannesda Belirli Bir Bakis
Boliimiinde Jiri Odiliini kazanan “Turist
/ Force Majeure” (2014) benim icin isvecli
sanatcinin en basarili eseri.

2. BiR “KARMA AIiLE” OYKUSU

Jurinin G. Koreli efsane aktoér Song Kang
Ho'ya En lyi Erkek Oyuncu Odilini
vermekle, “Hiiziin Ucgeni”nin 6niinii
acmayl  hedefledikleri  kanisindayim.
Festival kurallari geregdi bir filme 2 odul
verilememesiyle,

Kore Eda Hirokazu devre disi birakildi.
Yonetmenin  “La Verité”den sonra
kariyerinde Japonya disinda cevirdigi 2.
film olan “Broker’, terkedilmis bebekleri
toplamayl amaglayan bir G. Kore
uygulamasini konu ediyor. Bir papazin
inisiyatifiyle hayata gecen bu uygulamada
terkedilmis bebekler yetimhanede
biyuyor.

Song Kang Ho

Ailede kan baglan disinda baska baglarin,
aliskanhk yaratmanin, birbirine sarilmanin,
kader birligi etmenin énemini vurgulayan
Kore Eda, “Broker”da yine bir “karma
aile” Oyklisi anlatiyor. Film insanlarin
istenmeyen bebeklerini isimsiz olarak
kutulara birakilarak terk edildigi  bir
diinyada, yollar kesisen bir grup insani
takip ediyor. Hirokazu toplum digsi bir aile
Uzerinden dlzen ve sosyal hayat Uzerine
sorular soruyor. Komediyle drami ustalikla
harmanlayan senaryosu, cocukluk, evlat
edinme, kimlik, fedakarlik, 6zveri, yazgi
ve kararsizlik duygusu temalarinin hakkini
veriyor.

Ayni filmde tirler arasinda dolasmada,
dramdan komediye gec¢medeki ustaligi
bilinen Hirokazu “Broker”de de insanlarin
dogdugu ailede degil, kendi sectikleri
ailede daha mutlu oldugu gercegini
dogrulamayi siirdiriiyor. Ornek olarak
terk edilmis bir cocuk olarak yetimhanede

blyiyen 10 yaslarindaki sevimli bir cocuk,
aile olarak bebek hirsizi oldugunu bildigi
2 insana siginarak bir aile yasami 6zlemini
gideriyor.

Kuglk captaki
dolandiriciliklar,
dislanmis insanlar
arasinda  olusan
dayanisma ve
dostluk  baglari
Uzerinden,
Hirokazu “aile”ye
yeni bir  bakis
| acisl getiriyor.
Karakterlerinin
bir  o6zelligi de
gorindukleri gibi olmadiklandir. Hi¢
bir kan bagi tasimadan ayni cati altinda
“Arakgilar”in (2018) hirsizlikla gecinen
karakterleri, terkedilmis bir kiz cocugunu
sokaktan toplayip badirlarina basarlar.
“Broker”deki bebek tacirleri bebegin
annesini ve 2 kadin polisi sasirtan fedakar
ve Ozverili davranislarda bulunurlar. Benzer
konular islese de Japon usta kendini
tekrarlamiyor. Kore Eda Hirokazu 2011'de
Japonyada ki tsunami felaketinden sonra
“aile baglarinin 6nemini vurgulayan”
filmlere yoneldigini soyliiyor. Bu konuda
“Broker'de aile iliskilerinin  dogasini
kesfetmek icin suca bulasmis insanlarin
bir aile kurma c¢abalarini arastirmayi
hedefledim” diyor.

=)
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Ken Loachin filmlerini akla getiren,
proleteryanin sorunlarina egilen sine-
masiyla, Hirokazu'nun senaryolarinda
lizumsuz diyaloglara rastlanmaz. Yetigkin
kahramanlarin tima ¢ocuklari sever, kendi
cocuklari olmasa da. Francois Truffaut
hayrani  Japon yOnetmen cocuklari
sanatinin kalbine yerlestirir. “Arakgilar”da
oldugu gibi, diinyaya terk edilmis bir
kiicuk kizin goéziinden bakar. Kan baglari
olmasa da ailedeki cocuk sevgisine sasmaz
sekilde inandigini filmlerinde sergiler.

Busanda  gegen konusuyla  film,
istenmeyen yeni dogmus bebeklerin
isimsiz birakilabilecedi bir yer olan “bebek
kutulari”ndan birine bir gen¢ kadinin (Ji-
eun Lee) bir bebegi terketmesiyle basliyor.

143

€L

2L

|u

v |o

= a6
©

= v |8

c -
©

o 1|9

g 3ls
[}

O v N|t
©

9] 111 V| €
IS}

I W|1|v d|v 1e
=]

a V| A|[L|3|S d|t

I oL 6 8 L 9 S v z

Eyliil - 2022

Bu bebekleri toplayan yetimhane calisani
(Dong-Won Gang) ve isbirlikgisi terzi (Song
Kang-Ho) bebegdi satmak Uzere calarlar.
Fahise oldugunu ve bebegin babasini
oldurdaguni  6grendigimiz  annenin
bebegini geri istemesiyle durumlar karisir.
Ustelik peslerinde suciisti  yapmaya
azmetmis iki deneyimli kadin polis
vardir. Uzlasan Uc¢li bebegin talipleriyle
bulusmaya giderler. Konu ilerledikce, bu
bu daginik karakterler arasindaki baglar
glclendikge, senarist Hirakuzu yeni bir aile
kurma olasiligini yeniden insa ediyor.

istenmeyen bebekler icin yapilan terk
etme kutulari G. Kore'de oldugu gibi
Japonya'da da polemik konusu. Senaryo
filmdeki kadin polis sefini kamuoyunun
temsilcisi olarak konumlamis. Zira filmin
iyi distiinilmis finalinde, sasirtici ama ¢ok
onemli bir rol Gstlendigini goriyoruz. Film
“Broker” bashgini bebekleri satisa ¢ikaran
“aracilar”dan aliyor. Bebegin satis siireci,
hayatin sillesini yemis kahramanlarimizi
Busan ile Seul arasinda minibisle, trenle
yapilan yolculuklari, Hirokazu'nun hassas
ve duygusal sinemasiyla, bir “yol filmi”
formatinda anlatiyor.

Bir otel odasinda tim karakterlerin
dogduklan icin  birbirlerine  tesekkir
ettikleri, iyimser ve duygu yukli sekans
cok etkileyici. Uyumlu oyuncu kadrosunda
G. Kore’'nin en unlu aktéri Song Kang
Ho (Parazit), dolandirici roliinde bile
guler ytzl ve karizmasiyla sevimli olmayi
beceriyor. Ortagl yetimhane calisanini,
yine Ulkesinin en Unlilerinden yakisikli
Dong-Won Gang canlandiriyor. Bebegini
terk etmek zorunda kalan kader kurbani
anneyi, Japonyanin Unlu sarkici-oyuncu Ji-
eun Lee canlandiriyor.

= Yasam Isigi~/

Balat or-ahayim Hastanesi Vakfi
adina sahibi
Ali Berber

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii
Saadet Kandur

www.orahayim.com

Yonetim Yeri
Balat or-ahayim Hastanesi
Tel: 0212491 00 00 - 635 92 80 (pbx)
Faks: 0212 635 90 80
Demirhisar Cad. No: 46/48, AYVANSARAY

Tasarim ve Dizgi
Mia Tanitim Hizmetleri Tic. Ltd. Sti.
Tel: 021232058 50 - 51

Baski
Yek Matbaacilik San. Tic .Ltd. Sti 100. Yil Mah.
Matbaacilar Sitesi 4. cadde No:122
Bagcilar - Istanbul / Tel: 0212 629 05 60

Yayin Tiirii
Yerel, Stireli, 3 ayda bir - UCRETSIZ

Yasam Isigi, or-ahayim Hastanesi tarafindan
T.C. yasalarina uygun olarak yayinlanmaktadir.
Yasam Isigi'nda yayimlanan tiim yazi ve
konularin her hakki saklidir. izinsiz, kaynak
gosterilerek de olsa alinti yapilamaz.
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Jak Barbut - istanbul Merkez
Hapishanesi Bashekimi

Yazar :Rifat N. Bali
Yayinevi :LibraKitap
Bu kitap, Doktor Jak Barbut'un hayatini

anlatmaktadir. Uzun yillar boyunca Sultanahmet
Hapishanesi'nin hekimi ve Balat Or-Ahayim
Musevi Hastanesi'nin bashekimi olan Jak Barbut,
istanbul’'un baska hastanelerinde de cerrah olarak
gorev yapti. Jak Barbut, gerek hapishanedeki
mahklmlar ve hapishane gorevlileri gerekse
gorev yaptigi hastanelerde tedavi ettigi hastalar
tarafindan daima buyik bir sitayisle anildi.
Vefatinin ardindan diizenlenen cenaze toreninde
gozlemlenen biylk katiim, Jak Barbut'un
sadece hastalan nezdinde degil, Istanbul halki
ve istanbul'un tip camiasi nezdinde de var olan
itibarinin bir kanrtiydi.

Rufat N. Bali

Muizik Oneris;i

STREISAND

Barbara Streisand - Release Me

Tim zamanlarin en ¢ok satan alblimlerine imzasini atan ve
sayisi 601 gecen albimil bulunan Barbra Streisand’in tim
bu albumleri icin kaydedilmis olan ancak bu alblmlerde yer
almayan kayitlari sanatginin arsivinde 6zenle saklandi ve simdi
“Release Me” alblimdiiyle ilk kez glin 1sigina ¢ikiyor.

Alblimde o6ne cikan kayitlar arasinda; 1970 yiinda “The
Singer” adli yayinlanmamis bir albim projesi icin yazilmis olan

“Didn't We” sarkisi, 1967 yilinda hazirlanmis bir kayit olan ve Ray Ellis'in Billie Holliday icin
aranjmanini yaptigi “Willow Weep For Me” sarkisi, Randy Newman'in “I Think It's Going Rain
Today” sarkisinin 1971 Stoney End kayitlarindan piyanoda Newman ile vokallerini Barbra
Streisand'in yaptigi versiyonu, “A Star Is Born"dan yayinlanmamis versiyonuyla “With One
More Look At You” ve “The Broadway Album“den daha 6nce yayinlanmamis iki eser “Home
(The Wiz)” ve "How Are Things In Glocca Morra ? / Heather On The Hill” (Finian’s Rainbow
/ Brigadoon) yer aliyor. Alblimdeki 2 sarki haricinde tiim sarkilar ilk kayit edildikleri
master’lardan transfer edildi ve orijinaline sagdik kalmasina dikkat edilerek 6zenle “Release
Me"” alblimiine eklendiler. “Yasam Boyu Basar” ve “Grammy Efsanesi” odilleri dahil 10
Grammy 6dll ve 51 altin, 30 platin albiim 6duline sahip Barbra Streisand’in bu ¢ok &zel
albiim sanatcinin hayranlari i¢in vazgecilmez bir arsivlik aloim olma 6zelligi tasiyor.
Power Love'in katkilaryla miizik marketlerde!
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SOLDAN SAGA

1. Atatlrk ¢icedi - Bir harfin okunusu 2. Eski dilde yik - Bir eylem
3. Bir renk - Bilgi¢ geginen 4. Agiz kokusu - almak igin emir 5. Bir
gida maddesi - Zeka - Alfabenin sonuncusu 6. Gidanin lezzeti
- Bir gogul eki - Susuz 7. K6tl huylu 8. Ay gibi - Bir bayan adi
9. Pencere igleri - Bir nota 10. Petrol dagimiz 11. Bir erkek adi
- Bir halk oyunumuz 12. Arap alfabesinde bir harf - Doguda bir
nehrimiz - Kisaca kilometre 13. Solak olan - Sahip 14. Esmekten
emir - Bizim degil

YUKARIDAN ASAGIYA

1. Gezegen - Atilgan - Bir harfin okunusu 2. Bir ilimiz - Bir
camasir markasi 3. Kisaca nebi - Babur imparatoru Sah Cihan'in
14. gocuklarinin dogumu sirasinda vefat eden esi Mimtaz
Mahal (Erciment Banu Begim) anisina, Hindistan'inYamuna
irmagi kenarinda bulunan Agra sehrinde insa ettirdigi Turk-
islam Mimarisinin en énemli érnegini teskil eden eserin adi 4.
Oldurici ¢ighk - Harag - Yemek 5. Erkek kisi - Eni olan - Nehir
6. ipek el - Goze renk veren tabaka 7. Hayvan yiyecegi - Utani
- Giz 8. Dének - Olanakli olmayan 9. Blyik bas hayvan - Eski
dilde su - Bir nota 10. Bir yel adi - Kadin - Aimanya’nin eski
parasi 11. Mezra - Bir sanat dali



